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GYMNASTIK-STUDIO 

Profitieren Sie vom 
  

Solarium-Abonnement: 
 

11 x 15 Min. für nur Fr. 80.- 

STUDIO HAUGRABEN-STUNDENPLAN 

 
 
MO 10.00 - 11.00 Rückengymnastik Margrit 

 18.30 - 19.30  Body Toning/Ausdauer Paula 

DI 20.00 - 21.00 Pilates Susanne 

MI 10.00 - 11.00 Rückengymnastik Margrit 

DO 17.30 - 18.30 Rückengymnastik Privat 


